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1). Az 56-os forradalom és szabadsagharc 50 é-
ves évforduldjara emlékeziink (Gal F. irasa)
1956. oktber 23. Fényes napja ez nemzetiink torténel-
mének és a szabadsagot szeretd vilagnak egyarant. A

tavoli és kdzeli orszagok vellink egyutt inneplik ezt a
napot, amelyen egy kis nép megkisérelte a bibliai DA-
VID és GOLIAT harcanak huszadik szazadi megismét-
leset.

A sok anyagi- és véraldozatot kdveteld |l. vilaghabort
végeztével az orszagban folyd ujjaépités éppenhogy
eltintette a 40-es évek végére a haborus romokat,
megkezd6dott a politikaban résztvevd partok ujjaszer-
vezddése is. A megtartott tobbparti valasztas nagy
tobbséggel hatalomra juttatta a Kisgazda Partot és a
Néppartot. A vereségbe azonban a Kommunista Part
Rakosi Matyas vezetésével nem nyugodott bele és va-
lasztasi csalassal fliszerezett puccsal rendszervaltast
hajtott végre a 40-es évek végén. A szovjet kommu-
nistak altal tamogatott és hatalomra kerulé Kommunis-
ta Part megkezdte a mezégazdasag erészakos koliek-
tivizalasat, az ipar allamositasat, elnyomva és bebdrts-
nézve az orszagban a mas véleményt képviselék min-
den megnyilvanulasat és hangjat, kivégezve-ha kellett -
hamis vadakkal sajat elvbarataikat is. Ebben a légkoér-
ben nétt fel az a bal és jobbwldali fiatal politikai érteimi-
ség,amelynek tagjai legtébbszér Mpszkvaban tanultak

eés végeztek az ottani egyetemeken és féiskolakon. A
hatalom képviseldi igyekeztek hermetikusan elzarni a
vasfiiggény moégé rekedt szocialista orszagok fiataljait
a nyugati vilag minden befolyasatodl, ami ohatatlanul az
orosz befolyas tovabbi névekedését is eredményezte.
Egyre tébb ugynevezett reform kommunista keriit be a
politikai vezetésbe, akik a Rakosi korszak régi kommu-
nistaival ellentétbe kertltek nézeteikkel, biralataikkal.
Ezek a gazdasagi és politikai hibak és ellentétek rob-
bantak ki az egyetemi-és a munkas ifjusag és az értel-
miség altal létrehivott 6sszejoveteleken, rendezvénye-
ken is, aminek egyik politikai szikraja lobbantotta lang-
ra 1956 oktéber 23-a eseményeit.

Az els6 hivé széra szinte 6rak alatt teherautokon, gya-
logosan érkeztek az orszag minden részérdl a fiatalok
ezrei és tizezrei Budapestre,ahol a vértelen forradalom
elsé nemzetdrei és vezetdi megfogalmaztak kévetelé-
seiket az orszagot vezetd kommunista vezetés felé.
Kdzben a reform kommunista vezeték kozil tobben is
atalitak a szabadsagharcosok k&zé Nagy Imre minisz-
terelndkkel egytt.

Ezalatt a nagypolitikikaban ellentétek keletkeztek a
Szuezi valsag miatt a nagyhatalmak kozott. Ezt azon-
ban ellensulyozta a "magyar kérdés" , amelynek rende-
zését a nyugati hatalmak hallgatélagosan az orosz ér-
dekszférara hagytak. Ezek a nagyhatalmi érdekellenté-
tek nem tették lehetévé a magyarorszagi forradalom
megsegitését, ami a forradalom elszigetelédéséhez
vezetett.

Kdzben az orszagban és a kornyezo6 régioban alloma-
s0zd orosz egységek egyike, az orosz tankhadosztaly
megjelent a budapesti utcakon,azonban fegyver helyett
iinnepld tdmegek és zaszlok fogadtak dket. Ennek ha-
tasara az orusz katondak a vértelen forradalmat egyitt
Unnepelték a polgarokkal és békésen elvonuitak.

1956. november 4-én megalakult a Kadar Janos vezet-
te ellenkormany Szegeden,ahonnan ismét megindultak
az dsszevont orosz elit-,és tankhadosztalyok az orszag
és a févaros ellen.A csak részben felfegyverzeit és kis
szamu magyar egységek a tulerével szembeni hésies
ellenallas utan megsemmisuitek,részben meghaltak,
részben fogsagba estek vagy megsebesultek.Nagyon
sokan kimenekultek a nyugati hatarokon keresztil A-
usztridba, majd onnan a vilag szamtalan orszégaba fo-
gadtak be az elmenekiilt szabadsagharcosokat és a
megtorias elél menek(lé polgarokat.A véres leszamo-
las elkezd6dott, hiszen az eifogott, részben sebesilt
fiatalokat, és az orszag atallt vezetsit 1956-ban, majd
1957 folyaman sorra elitélték,sokukat kivegezték, majd
jeltelen sirokba temették. Az 56-0s események részt-
vevéinek gyermekei,unokai azonban mar a 80-as évek
elején elkezdtek Ujbdl szervezkedni,és ismét kineveltek
maguk koézll a vezetdket. A szovjet politikanak kdszon-
hetéen a Kadar-rendszer is egyre nyitottabba valt, és a
megindult a bels ontisztulasi folyamat hatasara a 80-
es évek végére a rendszer 8sszeomiott. Az 1990-ben
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megtartott szabad valasztas az ellenzék félényes gybzel-
mével végz6dott, Antall Jozsef vezetésével megalakult a
Il. Magyar Koztarsasag kormanya, amelynek elsédleges
célja a demokréacia mellett az orszagban allomasozé
szovjet csapatok kivonasa volt. Ezzel az orszag felsza-
badult a tobb mint 40 éves szovjet megszallas aldl.

2).Beszamolok és vélemények, ismertetSk az

Alapitvany rendezvényeirdl(Gal F. irasa)

2.1).Szerkesztéségi hirek:

2.1.1).Gyermekkézmiives és -rajzkiallitas.
Az 56-0s forradalom és szabadsagharc 50 éves évfordu-
I6ja alkalmabol megrendezett kiallitas a Rakoscsabai Ko-
zosségi Hazban 2006. szeptember 23 -30 kdz6tt rendben
befejez6dott. A kiallitas megnyitojara 80 - 90 gyermek és
szul6 jott el, akik nagy tapssal koszontéttek minden gyer-
meket, aki részt vett palyamunkajaval a kiallitason, és at-
vette a részére elbkészitett boritékban az emiéklapot, a
kiallitasi katalogust. A dijazottak még egy gyonyori Ka-
szap emiékérmet is kaptak az Alapitvanytdl ajandekba.
A kiallitas utolso napjan tébb szulé hazavitte gyermeke
palyamunkajat és a palyamunka szines fényképfelvetelét
is, amivel gyermekitk munkat is értékeltek. Készonet az
dnkormanyzati Testiilet anyagi tAmogatasaert!

2.1.2). Mozgassériiltek és cukorbetegek részére

szervezett kirandulas gyogyfiirdéssel.
Palyazati pénzbél,a Humanitas Civitatis Kézalapitvany
jovoltabol ez évben még két autébuszos kirandulast szer-
veztiink a ceglédi termal- és gyogyfurdébe a mozgasse-
riltek és a cukorbetegek szamara. A mozgassértiltek re-
szére 2006. oktdber 2-an hétfére,a cukorbetegek szama-
ra oktdber 11-én szerdara. Reméljuk, hogy ez az Uj kez-
deményezésiink kedvez6 fogadtatasban részesul a két
betegcsoport tagsaga részérél és szivesen jonnek el a
gyogyfirdd vizének aldasos hatasat megtapasztaini azok
is, akik eddig idegenkedtek a termalviz kedvezd élettani
hatasaitol. Hala a palyazati pénznek, Ugy az utazast, mint
a furdé belép6t az Alapitvany tudta magara vallalni és ki-
fizetni, igy csupan az étkezésro! kellett gondoskodni a
résztvevoknek.

2.1.3). Lelkinap szervezése.
A hagyomanyos lelkinapot- tébbek kérésére-a szervezok
oktober honaprél attették november 11 szombat déle-
I6ttre, helyszine valtozatlanul a Pal Apostol iskola aulaja.
A lelkinap programja 9 6rakor szentmisével kezdodik, a-
mit Kocsis Istvan atya masféloras lelkigyakorlata kovet.
Ezutan 45 perces sziinet kvetkezik, ami alatt a jelenlé-
véket szendviccsel és siteménnyel,valamint kavéval és
uditével vendégeli meg az Alapitvany kuratoriuma, ami-
hez a Févaros Kisebbségi, Emberi Jogi és Vallastigyi
Bizottsagatol palyazati penzt sikerult elnyerni. A megje-
lenteknek tovabba ugyancsak a Févaros Humanitas Ci-
vitatis Kézalapitvanya palyazati tamogatasaval agjan-
dékképpen Kaszap Istvan arcképével ellatott Ontapadés
érmét és konyvjelzét is tudunk ajandékul adni megem-
lékezéskent.
A sziinet utan két énekszammal és két tanusagtétellel
folytatodik a lelkinap, ezt kéveti a sziinetben osszegydj-
tott kerdésekre Kocsis atya valaszadasa. Bucsuimaval és
kdszoné szavakkal fejez6dik be a varhatdan nagysiker(
lelkinap. == === === == === =mm oem emm mms emo omm mmm mes

2.1.4).Miisoros szeretetvendégség szervezése.
A mozgassérlltek és a cukorbetegek szamara néhany e-
ve rendszeresen megtartjuk november végén a miisoros
szeretetvendégséget. Ennek mindig eléfeltétele palyaza-
ti tamogatas einyerése, amit ebben az évben a Humani-
tas Civitatis Kdzalapitvany palyazati tamogatasa bizto-
sit.El6re lathatéan 2006.november 27-én,hétfén délutan
rendezzilk meg a misoros szeretetvendégséget a két
betegcsoportbél, 100 f6 részvételével, amihez még max.
20 vendég és kurator csatlakozik.

2.1.5). Miisoros Mikulas iinnepség.
Ebben az évben is tervezzik az immar hagyomanyos
misoros Mikulas innepség megrendezesét, melynek i-
dépontja december 2, szombat délutan 16 -18 éra, hely-
szine a Ddzsa Muvelédési Haz szinhazterme. Varhatdan
ismét 250- 260 gyermeket hivunk meg,tovabba 40-50
gyermek ad majd musort. Fellép még a keruleti iskolas
gyermekek mellett a "Csillagszemii Gyermekneptanc
Egyuttes" 6 -7 parja, tovabba Fehér Gabor(L ui)blivesz is.
A misor utan a Mikulas és a krampuszok minden meghi-
vott gyermek részére ajandékcsomagot adnak at, ami a
legtébb meghivott gyermek szamara az egyedili kara-
csonyi ajandékcsomag lesz. A csomagok dsszeallita-
sanal nagy segitséget fognak jelenteni azok ajandekai,
akik eddig minden alkalommal arukkal jarultak hozza a
csomagok dsszedllitasahoz. igy szamitunk az Avokado
gyumolcsnagykereskedd, a Tesco és egyeb Uzletek, az
osztrak stockeraui karitaszcsoport jatékgyijtésére,és a
Févaros Civil Szervezet és Tarsadalmi Kapcsolat Bi-
zottsagatdl einyert palyazati tdmogatasra is.

2.1.6). Oszi ruha-, és cipvasar.
Eldrelathatdan oktdber hdnap masodik felében, varhatéan
oktéber 27 és november 10 kozo6tt rendezzik meg az
dszi vasart. Terveink szerint oktober 27-én,pénteken kez-
denénk az arusitast, amit 28-an szombaton egész nap 9-
18 ora kozoétt folytatnank. Ezutan november 3-an.pénte-
ken és 4-én szombaton folytatnank a vasart egész napos
arusitassal(9-18 0),majd néhany napos szinet utan nov.
6--4n hétfé nov. 9-én csitortok délelbtt (9 -12 kozott),
nov. 7- én kedd. nov. 8 szerda délutan 15 -18 6ra kozott
folytatnank az arusitast. A vasar utols6 napjan nov.10-
én, pénteken 9 és 13 ora kozott ingyenvéasarral fejezzik
be az 8szi vasart sorszamozott utalvany ellenében. A
vasart székhazunkban (1171,Rakoscsaba, Péceli ut 220
emeleti helyiségeinkben) rendezzik meg,ahol erre az i-
dére a helyiségek rendelkezésre alinak. Mivel kevesebb
aru fér el székhazunk helyiségeiben,a kevesebb arut, jo-
val atlathatobban fogjuk elhelyezni, amihez naponta ho-
zunk fel az aru fogyasaval uj, bontatlan zsakot és ladat.
Az aruk zomét elsdsorban az osztrakoktol kapott es el-
hozott aruk fogjak keépviselni,igy érdemes lesz tobbszor
is hosszabb idét raszanni a valogatasra.
Minden csaladot szeretettel varunk nagy arukészlettel 6-
szi vasarunkra, ahol adomany ‘aron fogjuk arusitani az al-
so raktarunkbol naponta kiegészitésként felhozott, zsa-
kolt vagy ladazott arukat. A a szerencses vasariok ma-
guk is résztvehetnek a felhozott aruk szétrakasaban. A
cipéket a ruhakto! kilonvaiasztva a belsé kis szobaban
fogjuk arusitani,ahol fel lehet probaini a vasarlasra kira-
kott arukat!
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3. "Hit és erkdlcs”.Vallasi rovat(rovatv:Vagé Maria)
3.1). Préza: 3.1.1). A papa mosolya (V.M.irasa)
Igen, a szamtalan lelki és szellemi érték mellett, szeretett
Szentatyank, ll. Janos Pal egy csodalatosan szép verset
hagyott rank, mely bejarta az egész keresztény vilagot,

hazankban is kegyelettel 6rzik és akit megérint a kdzle-
mény mondanivaldja, az téle telhetéen gyakorolja......
A cime:Mosolyod. Ennek 28 sorabd! most csak az utolsé
10 sort idézem, s nem csak azért mert ezekben a sorok-
ban talalhaté meg a legtémérebben a papa halhatatlan (-
zenete,hanem mert véletlentl megtudtam milyen nagy
hatast valtott ki valakibél, aki egész életében szigoru, gya-
nakvo, sét ellenszenves arccal élt, s ettdl csaladjan kivul
munkatarsai is sokat szenvedtek: mindenitt csak rossz
hangulatot arasztott maga kérul.
De el6bb olvassuk el figyelmesen az igért befejezé 10
sort a versbdl: /
"....Mosolyod értékes, nagyon nagy jo

de semmiért meg nem vasarothato.

Kolesonodzni nem lehet,ellopni sem,

mert csak abban a percben van értéke,

amelyben arcodon megjelen.”
"Es, ha ezutan olyannal talalkozol,
aki nem sugarozza a vart mosolyt,
Légy nagylelkd, s a magadét add,
-Mert senkinek sincs nagyobb szilksége mosolyra,
mint annak, aki azt masnak adni nem tudja.”
A szigor( arcu fénoknével szemben ulé beosztottja, aki
mar sokat tlrt és szenvedett téle, baratsagos mosoliyal
és e szavakkal adta at neki a verset:
- Nézd, milyen szép és meghato ez a kéltemény!
Felettese leereszkedden és egykedviien vette at a
papirlapot és olvasni kezdte a szdveget...
Ekkor tortént a varatlan esemény:a fénékné leborult az
asztalra és-amit még soha senki nem latott t6le- zokogni
kezdett...! Utana szavakba foglalta ezt a szép verses
papai intelmet. - Most jottem ra, hogy én még soha nem
mosolyogtam!---
A beosztott ezutan tanulja lett egy nagy atvaltozasnak: a
fénoknd mosolyogva lépett az irodaba, kedvesen koszon-
tdtte beosztottjait és igyekezett atadni masoknak is a vers
utolsd két soranak lUzenetét. Azt, hogy "Senkinek sincs
nagyobb sziiksége mosolyra/mint annak, aki azt masnak
adni nem tudjal" ---- --== ==-= —mec momm emem mmms—men oeee

3.1.2). Eimillas vagy atkoltézés. (V.M. irasa)

Idés emberekkel beszélgettem egy "nehéz"témardi:gon-
dol-e a halalra és milyen érzésekkel veszi tudomasul az
elmulast? Szorongast és szomorusagot tikrézott néha-
nyuk arca, tekintete, masok "eltoltak" maguktél a témat:

"nem gondolok r&". Vagy minek foglalkozzak vele? Taian
attol jobb lesz az a bizonyossag, hogy mindenképpen
meghalunk?"

Szerettem volna olyan valakit talalni, aki maskeént latja ezt
a "életbevagodan"(ezuttal szészerint) fontos kérdést. Addig
tudakozédtam, érdekiédtem,amig egy masfajta gondolko-
dast is hallottam:

-En mar nagyon varom!Belefaradtam az életbe, ne-
héz esztendbket éltem at, sulyos betegséget, csaiddaso-
kat, gondokat....j6 lesz mindezektél megszabadulva veg-
leg megpihenni...

Hat ...ez a valasz mar nem tukrozott féleimet, de mégsem
éreztem igaznak, keresztény lelkuletéhez illének. Csak
azeért élink, hogy mar alig varjuk, hogy meghaljunk??
Végil egy olyan valaszt kaptam, amir6l agy éreztem: ez
az igazi, a kovetésre méltd gondolkodas.

-Hazudnék, ha azt mondanam, hogy semmi féle-
lem vagy szorongas nincs bennem ha életem vegere gon-
dolok.De sokkal nagyobb lenne a féleimem a melyen atélt
hitem nélkil! Azéta van nyugalom a lelkemben, miéta ugy
gondolok az elmulasra, mint egy masfajta életbe valo foly-

tatasra, erdésitem magam ebben a hitben, két kézzel ka-
paszkodom hitiink tanitdsaba:"halal, hol a te fullankod?"
Akinek él6 hite van, nem az "elmdlasban” hisz, hanem az
atkoltdzésben!
lgen, én is Ugy érzem, ez az igazi valasz a halalrél. Es a-
ki még nem igy latja, holott hivé Iélek: figyeljen a gyaszmi-
sének arra a csodalatos szévegére, amely mindig megdo-
bogtatja a szivem, és mély érommel, békességgel toit el:
- "Mert Te azt akarod, hogy értstk meg tanitasodat.a ha-
lallal kezdédik az igazi, teljes élet, a soha véget nem éré
boldog 6rokkévalésag Istenben!

3.1.3). Oktober kapcsan (Verebes Péter irasa)
Koézeledunk oktdber 23-hoz, a forradalalom és szabad-
sagharc 50. évforduléjahoz. Ezen esemény meghataro-

zasat illetéen a kdzelmuitban, még lehetett hallani o -

lyat,hogy szukség van, leginkabb a torténészek része-
rél ujabb kutatasokra, feltarasokra,hogy minél hitelesebb
legyen a kép,-"koszonve" ezt gondolom annak,hogy kb.
harminc évig ellenforradalomnak mondtak, tanitottak az
akkori rendszerben,a hazank, Eurdépa és a vilagtor-
ténelem e jeles eseményét. Talan nem elég hite-les a
jelenlegi tudasunk? Nem hinném! Mit akarunk meég
kutatni, megtudni?Jo,legyen,nem art, sét j6,ha tobbet tu-
dunk,de a lényeget ez nem valtoztatja és nem is valtoztat-
hatja meg.Amit a forradalom szé jelent az esetlinkben a
gyakorlatban megvaldsult. Azt szoktak mondani, hogy be-
telt a pohar, sét itt mar tul is csordult. Annyira, hogy mar
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nem lehetett visszatartani az embereket. Kivalo kélténk e-
gyik verse jut eszembe:/"Még kér a nép,most adjatok ne-
kil/ Vagy nem tudjatok mily szérnyl a nép,/ Ha folkel és
nem kér, de vesz,ragad?"/(Pet&fi Sandor:A nép nevében).
Ez a nép demonstralta erejét most szeptember 17-én, az
orszaghaz elott is.(Azota is ott vannak!). Vagyis,hogy ro-
vid legyek,a népet mindig komolyan kell venni!
Jelenieg folyamatban van hazankért a katolikus puspoki
kar altal meghirdetettt imahadjarat,mely az év végeig tart.
Egyébkent, barki, barmikor belekapcsolodhat az imalanc-
ba,sét sajat szavaival is kérheti az Istent hazankert. Talan
tébbségében, dnként belekapcsolddtak a hatarainkon
kivl €16 magyar testvéreink is.(Akik megérdemelnek,
hogy megkapjak, vagy visszakapjak-hiszen annak idejen
elvették télik -a magyar allampolgarsagot. Talan, vagy in-
kabb biztos, hogy nem érné ket annyi atrocitas, hiszen
ez esetben a vad az lehetne, hogy magyar allampolgaro-
kat bantaimaznak kulféldén,-és ez mar sokkal sulyosabb.)
Visszakanyarodva az imara, a korabbi idékhoz viszonyit-
va ez nagyon sok-bar nem Iehet eleget imadkozni.Ugyan-
akkor tudjuk, hogy kéréseink nem mindiq gy és akkor
valésulnak meg. amikor és ahogyan azt mi elképzeljik,
vagy szeretnénk, de az tény, sokan most tgy érezhettiik,
hogy ez megvaldsult. Hogy kinek, -hat azoknak akik imad-
koztak. Akik a vallasellenes ideolégiai harc nevelésében
részesllltek és ebben élnek, ott nincs Isten, pontosabban
a felszinen nincs. Meg kell jegyeznem, hogy mi hivé
emberek sem vagyunk igazabo! baranyok, de mi legalabb
idénként lelkiismeretvizsgalatot tartunk és megbénjuk bd-
neinket Aki az elézé mondat utolsé két szavat nem teszi,
azzal Isten nem tud mit kezdeni.Ne legyunk blnben meg-
rogzottek! Egyetlen jarhato Gt van: visza kell térntink ése-
ink hitéhez, vagyis Istenhez,ami az erkdlcsi megujulast je-
lenti. Jézus mondta:"En vagyok az (t, az igazsag és az é-
let!"(Jn.14,6). Tehat ezen az uton kell jarnunk,az igazsagot
szem elétt tartva, és térekedniink kell arra az életre,ame-
lyet Jézus megmutatott sajat magan keresztl.igy valha-
tunk egymas javara,hasznara, mi tobb,egymas ajandeka-
va,ami nagyban nemzetunk felviragzasahoz vezet.
3.2).Versek.3.2.1).Lathat6 az Isten (Wass Albert verse)
Flben, viragban, dalban, faban,
sziletésben és elmulasban,
mosolyban, kénnyben, porban, kincsben,
ahol s6tét van, ahol fény ég,
nincs oly magassag, nincs oly melység,
amiben O benne nincsen.
Arasznyi életiink alatt nincs oly csaloka pillanat,
mikor ne lenne lathato az Isten.

De jaj annak, ki meglatasra vak,

s szeme elé a fény korlatja nétt.

Az csak olyankor latja Ot, mikor leszalini fél az alom:

Itéletes, Zivataros, villam - vilagos éjszakakon.
3.2.2).Maganyossag erdejében (Wass Albert verse)

Ez itt a maganyossag erdeje.

Itt én vagyok csak; én és valaki,

valaki, akit nem ismerek.

Es aki mégis, mégis elkisér,

akarmeddig megyek.

Valaki, akit mégsem ismerek.

S van itt egy almom:kuléndsen szep,
és kuloénosen mégis faj nekem:
Valaki egyszer majd elémbe lép,

és megfogja két tévelygd kezem,
lecsdkolja két kdénnyezd szemem...
Valaki majd életembe lép,

aki szazszor tobb, mint az életem.
Van itt egy almom: killéndsen szep,
és kuiondsen mégis faj nekem...

Ez itt a maganyossag erdeje.
Itt én vagyok csak, én és valaki,
Valaki, akit nem ismerek,
és akirél még tudnom sem szabad:
Bar jobban szeretem, mint magamat.
3.2.3). Halaadas (Wass Albert verse)
O, hala neked , kénnyek Istene:
hogy adtal nekem két siré szemet,
és fajdalmat, és banatot is hozza,
s egy lelket, aki sohasem nevet.

Te tettél az 6sz rokonava engem,
adtal magatol omlo kdnnyeket,

hogy megsirassak minden hantra hulld
reszketve hullo 6szi levelet.

O, hala néked, kdnnyek Istene,

hogy annyi bus mosolyt adtal nekem,

s megengedéd, hogy mindent eldaloljak
egyetlen hurra hangolt lelkemen.

Tudom, ha egyszer kedvem kerekedne,
hogy htiromat masra hangoljam at:
halatlan voltomon haragra kelve,

Isten - kezeddel leszakitanad.
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4).Kulturalis és szépirodalmi rovat.
4.1) Versek. Harom vers Kanyadi Sandortél:
4.1.1).0szuté.

Vacog a Kikull, éjjel nappal fazik,

Labujjhegyen lépked flizfatol flizfaig.

Ugy kih(ilt a medre,égeti a talpat.

A felhék is hol ki-, hol meg betakarjak.

Jo volna egy tartos esé biztatdlag
a megridegedett , sovanyka folyonak.
Ortine a gat is, folgylilt a postaja.
A Maros a fuzek levelét rég varja.

Es ha megj6n a tél, vet azonnal véget

mindenféle dszi levelezgetésnek.
4.1.2). Téleld.

Szajzik a Kukullé:hartyavékony jéggel

szegte be a szélét a zimankos égjjel.

Kétoldalt a flzfak ezUst-zGzmarasak,

és olykor a kédtél egymasig sem latnak.

Hova lett a nyéri kedve zubogasa?

Mar a nap sem jar furoédni a gatra.
Legfonnebb ugy déltajt hunyorit a vizre,
de még 6 is mintha folétte einézne.

Csak megkonyoril majd valamelyik éjjel,

és bevonja véges-végig ezust jéggel.
4.1.3).Tél

Bealit a Kukollo, jégpancél van rajta.

Nagy cs6nd van, elveszett egészen a hangja.

A lovat Usztaté nyari kis legényke

korcsolyazni jén most az arasznyi jégre.

Havasak a flizfak, mindenitt csak hé van.
Megcsillan a vén nap mosolya a hoban.
Jégcsapok diszitik a megdermedt gatat.
Vacog minden,am a halacskak nem faznak.

Jég alatt versenyt verseny utan tartva,
készilnek a flizfat z6ldité tavaszra.

4.1.4).Az Andocsi Mariahoz(Sik Sandor)
Koldusboton, térétt mankon jévank bucsut jarni,
Sziiz Marias magyaroknak kopott unokai.
Ejfél van a Duna tajan, magyaroknak éjszakajan
nincs mas, ki virrasszon.

Barattalan, testvértelen, hozzad ver a veszedelem.
Boldogsagos Asszony!

Megcsufoltak, megpokodték, ami benniink szép volt,
Kilencfelé hasogattak,ami rajtunk ép volt;

Tépett testiink megtapostak, ragadozok ragadozzak
édes - kedvesinket,

koporsonkat faragdaljak,-eléd sirjuk, magyar arvak
a mi keservinket!

Idegenek megnevetik draga magyar szonkat,
idegentél kéregetjuk kenyerinket, sénkat.

Magyar kezek szantogatnak,régi régon 0j uraknak,
néped hegye-voigyén.

Mas arat, hol mi vetettiink: jévevények szolgak lettiink
ar-apaink foldjén.

Boldogasszony,ezer évig édesanyank voltal,
eleink ha hozzad sirtak, hozzajuk hajoltal:
Szaz ostorral ostorozzon, csak ez egyért, Boldogasszony
a jo Krisztust kérd meg:
Négy-viz parton , harom hegyen
Mind6rokké magyar legyen a marias ének.

4.1.5).Az aradi tizenharom (Valyi Nagy Géza verse)
Cendes 6szi alkonyatba édesanyam tanitgatta:
Fiam soha ne feledd el, vésd szivedbe szeretettel,-
Legdicsdbb név a vilagon az aradi tizenharom!

Hogy kik voltak, azt kérdezed,-nem emberek-félistenek,
szent hazankért mentek harcba, diadalrél- diadalra
tort elére bész csatékon: az aradi tizenharom.

S mégis,mégis nemsokara letorétt a zaszionk szarnya,-
Gydzétt armany, adaz gazsag, vérbe fulladt az igazsag.
S csuf halalial Golgotankon pusztult el a tizenharom!

Dus honfivér hullt a foldre,s egy szent, nagy fa nétt belble:

A szabadsag buszke faja,- S amig susog koronaja,

nem fog rajtunk szolgajarom: megvaltott a tizenharom!
4.1.6).Szeressétek az dregeket (ll. Janos Pal verse)

Nagyon szépen kérlek titeket, szeressétek az dregeket.

A reszket6 kezii 6sz apakat, a hajlott hatu j6 anyakat...

A rancos és eres kezeket,az elszurkult, sapadt szemeket..

én nagyon kérlek titeket, szeressétek az ¢regeket.

Simogassatok meg a deres fejeket, csokoljatok meg a
rancos kezeket. Oleljétek meg az éregeket, adjatok ne-
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kik szeretetet, szenvedtek 6k mar eleget,
a vigasztaloik ti legyetek.
En nagyon keérlek titeket, szeressétek az dregeket.

Ne tegyetek dket sziik odukba,ne rakjatok tket
otthonokba. Hallgassatok meg panaszukat,
enyhitsétek banatukat.

Legyen hozzajuk szép szavatok legyen szamukra
mosolyotok.

En nagyon kérlek titeket, szeressétek az dregeket.

Ok is sokat kuizdéttek értetek,amig folnevelkedtetek.
Faradtak 6k eleget,hogy ti mddosabbak legyetek.
Ok is elfogadtak titeket, mikor Isten kozéjuk ultetett.
Azert én kérlek titeket, szeressétek az dregeket.

Ha majd az 6rok szeretet ethivja 6ket kdzuletek,

ti foglaljatok el helyiket.Mert ti lesztek majd az 6regek.

S mindazt, mit nekik tettetek,azt adjak nektek a

gyerekek.

Azért elbre intelek titeket, szeressétek az 6regeket.
4.1.7). Keresek valakit.(Jozsef Attila verse)

Tele vagyakkal zokog a lelkem,

szeretd szivre sohasem leltem,

zokog a lelkem.

Keresek Valakit s nem tudom ki az?
A percek robognak, tiinik a Tavasz
s nem tudok, ki az.

Csuiggedo szivvel loholok egyre,
keresek valakit a Végtelenbe,
loholok egyre.

Koénnyim csorognak, - majd kiapadnak:
vagyak magukkal meszebb ragadnak-
majd kiapadnak!

Busan magamnak akkor megallok,
szemem csukodik, semmit sem latok-
akkor megaliok.

Lelkem elréppen a Végtelenbe,
tovabb nem vagyom arra az egyre,
a Végtelenbe.
4.1.8).Nem emel f6l.(Jozsef Attila verse)
Nem emel fél mar senkisem,beleneheziiltem a sarba.
Fogadj fiadnak,Istenem,hogy ne legyek kegyetlen arva.

Fogj 6ssze,formalo alak,s amire kényszeritenek
engem, hogy valljalak,tagadjalak,
segits meg mindkét szikségemben.

Tudod, szivem mily kisgyerek-ne kinozd a tagadasok;
ne vakisd meg a lelkemet,néha engedd,
hogy mennybe lasson.

Kinek mindegy volt mar a kin,hisz gondjaid magamra
vettem,az arnyékvilag arkain most mar te 6rkodj
énfelettem.

Intsd meg mind, kiket szeretek,
hogy legyenek jobb szivvel hozzam.
Vizsgald meg az én ugyemet, mielétt magam
felaldoznam.

4.1.9). A banat. (Jozsef Attila verse)
A banat szurke néma postas,sovany az arca,szeme
kék,keskeny vallardl taska log le kontdse ocska
meg setét.

Mellében olcsé tik-tak luktet,az utcan félénken suhan,
odasimul a hazfalahoz és eltiinik a kapuban.

Aztan kopogtat. Levelet hoz.«=- === o= oo = com eme oen

4.2).Préza

4.2.1). Az ablak (ismeretlen szerz6tol)

{megjelent a "Szent Erzsébet levele"2006.augusz-

tusi szamaban)
Két sulyos beteg ember fekudt ugyanazon kérterem-
ben. Egyikik minden délutan feltlt az agyban,egy 6-
racskara, hogy ezzel is megmozgassa szervezetét. Az
agya a korterem egyetlen ablakahoz kozelebbi volt. A
masik beteg ember egész nap csak fekldt az agya-
ban, a plafont bamulva.Beszélgettek csaladrél feleség-
rél, gyerekekrél, katonakorukrél, nyaralasaikrél,ahogy
az szokasos ilyen helyzetben.
Aki az ablaknal fekudt, délutanonként azzal toltstte ide-
jét, hogy elkezdte kézvetiteni a masiknak, mit lat az
ablakon at a kinti vitagbol. A masik agyon fekvé embert
egy id6 utan szinte csak ezek a szines beszamolok
tartottak életben, mar alig varta éket, ez volt minden
valtozatossag az életében.Az ablak egy kellemes, ta-
vacskaval diszitett parkra nézett. Vadkacsak és haty-
tyuk uszkaitak a tavon, és gyerekek jatszottak tavira-
nyitos jatékhajokkal rajta. Szerelmesparok uldégéitek
a szines viragagyasok mellett 6rakig, egymasba felet-
kezve. Mikézben az ablak melletti beteg kimerité rész-
letesseéggel irta le a kinti vilagot, a masik, folyton fekvé
behunyta a szemét és maga ele képzelte a latvanyt.
Egy meleg délutan az ablak melletti ember egy, a park-
ban atvonulé karnevali menetrdl beszélt. Bar a masik
nem hallotta a zenészeket, maga elé képzelte dket a
masik érzékletes leirasa alapjan....
Napok és hetek teltek....
Egy reggel a betegeket fiirdetni készulé névér az ablak
melletti embert élettelendil talalta agyaban. Az éjjeli
csendben elaludt, 6érokre. Elszomorodva hivta a sze-
melyzetet, hogy kivigyék az elhunytat. Amint alkalom
kinalkozott ra, a korabban a belsé agyon fekvé beteg
kerte, hogy a masik agyba fekhessen.
A névér szivesen segitett, kényelembe helyezve 6t a-
zon az agyon, majd magara hagyta.Lassan, fajdalmak-
tol gyotdrve az ablak felé fordult, és megdébbenve fat-
ta: az ablak egy tiizfalra néz. megkérdezte a névért, mi
térténhetett az eltavozott szobatarssal, hogy olyan
szépnek festette le az ablakon tuli vilagot. A névér ela-
rulta, hogy az az ember vak volt, nem lathatta a falat
sem.- Val6szinlileg csak batoritani akarta Ont!-mondta
a férfinak.
Tanulsag: igazi boldegsag boldogabba tenni masokat,
nem térodve sajat helyzetiinkkel. Bajainkat megosztva
csokkenthetjik 6ket, de ha deriinket és boldogsagun-
kat osztjuk meg masokkal, megsokszorozzuk azt. Ha
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gazdagnak szeretnéd érezni magad, szamold dssze azo-
kat a dolgokat,az életedben, melyeket nem vehetsz meg
semmi pénzért! Minden nap ajandék az élettdl,igy becsiild
meg a napjaidat, melyek szama- barmilyen sok is jusson-
véges!

4.3). lgazmondasok - Idézetek.
- A boldogséagot csak az birja el, aki elosztja A fény csak
abban valik aldassé, aki masnak is ad beldle. Amit szer-
zel, amit eIersz amit tudsz, amit atélsz, masokkal osszad
meg. - Boglaryné Mailath Edinatdl -

-Bizzatok Istenben, aki szeret titeket, aki szeret minket, a-
ki gondoskodik rélunk,aki mindent iat, mindent ismer, min-
dent megtehet az én javamra és a lelkek javara!

- Boldog Kalkuttai Teréz Anyatol -

-Aki tobb napos éhezés utan kenyérre gondol: valodi ke-
nyérre gondol!

-Aki egy vankosra borulva nem érzi magat egyedul: valo-
ban nincsen egyeddl.

-Dolgozni, égni, mindig adni,

a végsd percig nem lankadni,
mindig szeretni, hinni és remélni,
igy érdemes a foldon élni!

-A bizakodd megkapja ajandékul a biztos tudast, hogy egy
Angyal oltalmazd szarnya korilvesz benniinket. Hiszi,
hogy Angyal vigyaz rd, igy nem arthat neki semmi rossz,
mivel egy Angyal jar vele és gondoskodik rél, s ez az
Angyal megszabaditja minden félelemtdl.
- Anselm Grint6l -
(oktober 2-an készéntjik Szent Orzdangyalainkat 1)

-Amely nép a Bibliat olvassa, azt nem lehet sem ideolo-
giai, sem szocidlis sikon rabszolgasagba donteni.

-Téged Istennek, az Atyanak a szeretete vezet. A legjobb
utat gondolta el szamodra, ha nem igy lenne, méas uton
vezetne.

-Csak az marad meg utanad, amit masnak adtal! Ezért a
vagyonodbol juttass sok - sok raszoruionak!

- Ha a boldogsagot mashol keresed, ha Isten nincs a szi-
vedben, az otthonodban,sosem tatalod meg azt!

- Az a sziilo adta a legnagyobb kincset gyermekeinek, a-
ki hitben nevelte fel dket!

-A j0séag az egyetlen befektetés, amely mindig kifizetodik!

- A vallasnélkili ember utazo, kinek nincs uticélja,
kérdezd, kinek nincs valasz,
kiizdd, ki nem gydzhet,
halando, Uj élet reménye nélkal!
- Szent Agostontol-

- A szivnek vannak olyan érvei, émelyeket az értelem nem
foghat fel! - Pascaltol-

- Az ember akkor kezd megdéregedni, ha reggel cél nélkdl
ébred, és este remény nélll fekszik le!
- Auguszto Belmont Bar -

-A szemet- szemért elv csak még tébb vaksaghoz vezet!
- Margaret Atwood -

-Ha igazad van, arra senki nem emlékszik, ha tévedtél,
azt senki nem felejti elt - Fernando Damasio -

4.4). Fontosabb hazai hirek
- Oktéber 6,az 1848-as forradalom és szabadsagharc 13
vesztes tabornokanak kivégzése, egyik nemzeti gyaszna-
punk!
- Meghalt Sttdé Andras a karpatmedencei magyarsag e-
gyik legnagyobb irdja (1927-2006). Emlékét regényei és
szindarabjai 6rokké megorzik.
- Oktéber 1-én megtartott 6nkormanyzati valasztas a jobb
oldal elséprd gydzelmével végzodott.
- A tobbségi koalicié miniszterelndke Gyurcsan Ferenc ré-
szérdl kezdeményezett bizaimi szavazason oktober 6-an a
minisztereinbk személyét a koaliciés tébbseg megerdsitet-
te az orszaggydlésben.
- Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc 50.évfordulé-
jat tnneplik oktober 23-an orszagszerte.

5.) Diaksport Hirei.

A Rakos Asztalitenisz Diakklub edzései a 2006/2007. tan-
évben ismét megkezdddtek a Zrinyi utcai iskola aulajaban
csiitortokonként 15-17 6ra kézott.
Az edzésekre minden 7 -12 éves korhataron beliili gyer-
meket szeretettel var a diakklubot vezetd Kaszap Istvan
Alapitvany!
Minden kertileti lskolabol varjuk a sportolni szeretd gyer-
mekeket cstortokonként tartott 2 éras edzéseinkre, ahol
altalaban keét edz6 foglalkozik a gyermekekkel, megtanit-
va Oket a sportag alapjaira, a klizdésre, a gydzelem és a
vereség elviselésére, elfogadasara. A havi tagdij 300 Ft,
ebbdl a labdakat és a halékat vasaroljuk meg, amit a je-
lentkezoknek az asztalokkal egyutt biztositunk.

Az 56-0s forradalom és szabadsagharc emlékére a keru-
leti Sportbizottsag és az Alapitvany ismét meghirdeti az
eddig is nagysikerii meghivasos versenyét felntteknek
és gyermekeknek egyarant.A verseny iddpontja: oktéber
21, szombat 9 éra, nevezni lehet a helyszinen a Zrinyi
utcai iskola aulajaban 8 ératél a versenyrendezoknél. A
nevezést 8, 45 orakor lezarjuk, utana kezdddik a sorso-
las, majd a verseny.A felndtteknél kildn a ndi és férfi ver-
senyzdk, a gyermekek két kategériaban nevezhetnek. Az
|. kategoriaban 7 - 12 éves korhatéarig, a I|. kategéridban
12 -17 éves korhatarig lehet benevezni. Az eis6 harom
helyezett oklevél és emlékérem dijazasban része-sil
minden korosztalybél. A verseny kb. 13 érakor fejezddik
be dijkiosztassal.A didkok a fentieken kivil - mindkét ka-
tegoriaban kulon dijként- még emiék-oklevelet,és egyéb
ajandékot is kapnak az Alapitvanytol.

Minden érdeklddd gyermeket és diakot szeretettel varunk
az emlékversenyre, természetesen a felnottekkel egyatt!

A diakklub tagjai részére december és aprilis héban
félév-zaro versenyt is tartunk értékes dijakkal.
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Kaszap Istvan

(1916-1935)
Cserkészvezetb,
Dunéntal ifjusagi
tornészbajnoka.
Sziilei,Isten és
Szliz Maria sze-
retete a jezsuita
szerzetesrend
felé iranyitotta
érettségi utan.
Rendujoncként
egész testét el-
lepé gennyes
sebek miatt
sokat szenve-

(festette: Salamon Gyérgy festémiivész)

dett,amit nagy lelkierével viselt. Eletének 20-ik évében,
halélos agyan,amikor beszélni mar nem tudott levélben
készént el szileitél, szeretteitdl. A hozza imadkozbk cso-
das gyogyulasai és az imékban kért timogatasok meg-
hallgatasai alapjan dolgozta fel az egyhdz a mar Réma-
ban,a Szentszék elétt levé boldoggé avatési periratét.
Boldoggéa avatasa mér csak a papa jévahagyéasatoél fiigg!

6.). Alapitvanyi hirek:
= A hagyomanyos 6szi ruha-,és cipovasart 2006.oktoéber
23 és november 10 koz6tt tartjuk székhazunkban(1171,
Péceli ut 220). Vasari nyitvatartasok az alabbiak:
oktéber 27, péntek 9 - 18 éraig,
B 28, szombat 9- 17 é6raig,

november 3, péntek 9 - 18 6raig,
" 4, szombat 9 - 17 6raig,
- 6, hétfo 9- 12 ¢draig,
C 7, kedd 15 - 18 o6raig,
" 8,szerda 15- 18 oréig,

9, csutortok 9 - 12 oraig.

Ingyenvasar sorszamozott utalvanyra a szocialisan ra-
szorulé csaladoknak:november 10, péntek 9 - 13 éraig!
Minden csaladot szeretettel var az Alapitvany kuratériu-
ma az dszi vasarbal

- Az idei lelkinap iddpontja 2006. november 11, szombat
9 és 14 6ra, helyszine a Pal Apostol iskola auléja. Kérjik
azokat, akik részt szeretnének venni rendezvényiinkén,
feltétlendl iratkozzanak fel Gal Ferencnél a 256 -2249 te-
lefonon, vagy Kerekes Sandornéndl a 257- 1294 telefo-
non. A létszam ismeretére a szeretetvendégség szem-
pontjabol van szukségtink, hogy mindenki szamara biz-
tositani lehessen a szendvics, a slitemény, az (iditd és a
kavé mennyiségét. -

Kerjuk, hogy a szeretetvendégséghez vendégeink 1 - 1
tal siteménnyel - lehetdségeik szerint-jarulianak hozza,
amit érkezésiikkor kériink a bifé részére atadni papirtal-
can! Segitségliket és megértésiket elbre is készonjik!
A lelkinap programjat Gjsagunk a 2.oldalon részletesen
ismerteti, azonkivul szérélapokon is tudomast szerezhet-
nek a pontos programral.

A szeretetvendégséget a Humanitas Civitatis Koézala-
pitvany palyazati pénzzel tamogatta! Készénijiik !
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Dunantual ésszetett ifjusdgi torndszbajnoka
_ (1934)
(festette:Petrovics Erné festémivész)
2004.decemberében

- A misoros Mikulas Unnepséget 2006. december 2-an,
szombaton 16 -18 6ra k6zétt tartjuk a Dézsa Mavelddési
Haz szinhaztermében. A mlsoros Mikulasra csak névre
sz616 meghivoval lehet belépni és ajandékcsomagot is
kapni. Ezeért kérjlik a kedves sziildket, nagysziiloket,
hogy oktober egész honapban és novemberben legké-
s6bb 10-ig jelentkezzenek Gal Ferencnél személyesen
székhazunkban(1171, Péceli ut 220. emelet) pénteken-

kent 15 -17 6ra kozott tartott alapitvanyi fogaddoéran,vagy

a 256 -2249 telefonon, ha gyermekiikkel, unokajukkal
részt szeretnének venni a masoros Mikulas immepsé-
glinkén.

- A mozgéssértiltek és a cukdrbetegek részére szerve-
zett misoros szeretetvendégséget terveink szerint no-
vember utols6 hétféjén tartjuk a Dézsa Mivelddési Haz
nagytermeében. Jelentkezni lehet a két betegcsoport ve-
zetdinél erre az immar hagyomanyos szeretetvendég-
ségre, 50 -50 fos létszamkereten bellil. Az Ginnepséget
a Humanitas Civitatis Kézalapitvany palyazati pénzzel
tamogatta. --- -== === cee e e e e el
- Minden kedves tamogatottunknak és az Alapitvannyal
kapcsolatba kertilt keriileti csaladoknak, gyermekeknek
kegyelemmel teljes, boldog, békés Karacsonyi

innepeket kivan az Alapitvany kuratériuma!

Hirmondé-Hirlevél kiadéja:
Kaszap Istvan Alapitvany kuratéruma
Székhaza: 1171,Rakoscsaba,Péceli ut 220.em.
Felelos szerkesztd: Gal Ferenc elnék
Megjelenik: negyedévente rendszeresen!
Alapitvany telefonszama: 257-2249
Mobil szama: 06- 20- 9191- 081
Készilt: 1.000 pld-ban a Panax Kft nyomdajaban!
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