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1).Tajékoztatd a 8 oldalon megjelend
ujsagunkrol(Gal Ferenc irasa)

Orémmel értesitjiik Gjsagunkat rendszeresen ol-
vasd és azt a templomokban vagy kézdsségi Ha-
zakban keres6 olvaséinkat arrdl, hogy sikeres pa-
tyazatunknak készénhetben jelen szamtél kezdve
minden negyedéves Ujsagunkat 8 oldalon fogjuk
késziteni és megjelentetni.Ez egyuttal még azt is
jelenti,hogy a dupla oldalszam mellett nagyobb
példanyszamban is készittetjiik Ujsagunkat a
nyomdaban,igy tébbet is fogunk tudni elhelyezni
egy-egy forgalmazé helytinkdn beldle.Ezzel re-
méljlik,hogy a régi olvasék mellett tébb Uj olva-
sénkat is meg tudunk érvendeztetni ingyenes
Ujsagunkkal.
A Nemgzeti Civil Alapprogram egyik palyazati kii-
rasanak kdszdnhetéen (NCA) tamogattak 2004
év végeétdl 2005 év kdzepéig palyazati pénztamo-
gatassal Gjsagunkat, lehetdvé téve azt,hogy meg-
névekedett oldalszammal és tébb példanyban je-
lenhesen meg negyedéves Gjsagunk.
A dupla oldalszam egyuttal azt is jelenti,hogy el
tudunk inditani klén rovatokat az tjsagon belll,
amihez kérjik megérd turelmiket elsd lépéseink
megtételénél!Ugyanis valtozatianul keressiik a-
zokat az olvasdinkat,akik hajlandéak Gjsa-
gunkban irni egyedi vagy sorozat cikkeket,
vagy netan hajlandéak elvallalni egy-egy rovat
6nall6 vezetését!
Ezért ismételten kérjuk és felhivjuk azokat,akik
szeretnék irdsukat megjelentetni nalunk,hogy je-

lentkezzenek elképzeléseikkel székhazunk-
ban(1171,Rakoscsaba,Péceli Gt 220), ahol min-
den pénteken 15 - 17 éra kodzétt inspekciot tar-
tunk "Szocialis segélyszolgalat”" néven.

Hala Istennek,mar van 1 jelentkezénk Vago Erné
Gydrgyné személyében,aki a valldsi rovat veze-
tését vallaita el Jelen Ujsdgunkban mar elsé irasa-
ival megorvendeztette Gjsagunk szerkesztéit!
Szeretnénk 6nallé 0 rovatot inditani kertlet sport-
mozgalomarél és a diaksportrol; a kerllet kulta-

. rélis hireir6l,a szépirodalmi alkotasok ismerteté-

sével és a szép versek megjelenitésével; a hires

" emberek igazmondasainak kozlésével; Kaszap

Istvanrdl megjelend irasok és esemeények ismer-
tetésével; valamint Ujsagunkban eddig is szerep-
16 beszamoldkkal az alapitvanyi akciokrdl és ren-
dezvényekrdl; tovabbra is megtartva az Alapitva-
nyi Hireket. Ugyanakkor néhany tjsaghirdetést
is szivesen elhelyeziink a keriilet vallakozéitél
a nyomdai koéltségek csdkkentése érdekében!
Reméljiik,hogy olvasoink kedvezéen fogadjak uj-
ja szervez6dé lapunkat,ahol olvaséi hozzaszo-
lasokat is elfogadunk és szivesen megjelentetiink
a hozzank eljuttatott irasokbél.

Varjuk érdekl6do jelentkezésiiket,véleményiiket
és javaslataikat! Tel:256-2249 (Gal Ferenc elndk)
2).Beszamoldk és vélemények az alapit-
vanyi akciokrol és rendezvényekrdl.
2004.oktober 16-4n,szombaton 8,30-tdl 13,30-ig
tartott a Pal Apostol iskolaban 190 f6 részvétele-

vel megrendezett "lelkinap” Alapitvanyunk szer-
vezésében A lelkinap programja igen valfozatos
élményt nyujtott minden résztvevének Kocsis Ist-
van tabori esperes plébanos tartotta a két részes
elmélkedést "Krisztus kévetése a mindennapok-
ban" cimmel,majd Strommel Pal tanusagtételét
Szo6libsi Anna éneke kovette Karakas Zoltan lant-
kiséretével "Bus szivemnek nagy 6réme" cimmel
elbadott 6srégi Maria énekek dalcsokorral. A prog
ram kézben a résztvevok szamara a testi taplale-
kot szendvicsek, siitemények,udité és kaveé élve-
zete nyUjtotta.

—— ——

+
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2.1).Krisztus kbvetése napjainkban.
(Vago Ernd Gydrgyné irasa)
Elindutt valami szép,nemes dolog-amit folytat-
ni kellene! :
-"A Szentlélek ajandéka volt ez a lelkinap!"-monde
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ta az egyik résztvevd.- "En ezt elteszem magam-
nak,és sokaig fogok éini belble!““mondta egy ma«
sik.-"Soha nem felejtem el!"- igy egy harmadik.
Szivbeli 6rommel hallgattam azt is,aki igy 6ssze-
gezte éiményeit:-"Ez egy misszids nap voit!™
Ekkor mar én sem tudtam hallgatni tovabb:-"Mi-
lyen j6 ,hogy belatjuk 'sziikséglnk van idérként
ilyen belsé missziora!"-mondtam a tdbbieknek.
Mennyire igaza volt Kocsis Istvan atyanak:a val-
lasossag nem mindig azonos a kereszténység-
gellEppen kezdtem megdsbbenni,hogy ez hogy
lehet?Hat akkor mivel azonos?Amikor maris ér-
kezett a valasz:a kereszténység személyes ma-
gatartas!Ez nagyon megeérintett. Ha csak ez az
egyetlen mondat maradna meg bennem,tovabb-
gondolasra-elmélkedésre:mar megérte hogy el-
jottem a Kaszap Istvan Alapitvany vezetdinek és
aktiv szervezdinek oktéber 16-an tartott -rende-
zett lelkinapjaralTermészetesen a j6 keresztény
nem élhet vasarnapi mise nélkil, vallasanak gya-
korlasa nélkil...De ettdl még nem lesz keresz-
tény!Még attol sem,ha hétkdznap is haligat szent-
misét,akkor sem ha napi aldozo6!Sokoldaluan
megvilagitotta ezt a vendégeldado tabori esperes
plébanos atya. Két részletben tartott eldadasanak
cime is utal erre:"Krisztus kévetése a mindenna-

Mar a reggel 8,30-kor kezdédd szentmisén érzé-
détt : igazi lelkinap kezdédik malEs valoban a
Szentlélek ajandéka lett!Milyen j6,hogy sokan el-
jottek!Nemcsak "Kaszaposok", jottek a rakosli-
geti,a rakoscsabai és a kerszturi egyhazkozség-
bél is szép szammal Fiatalok,feinéttek "korabban
szuletett fiatalok",meg is telt veliik a Pal Apostol
iskola tagas aulaja'Kocsis Istvan atya bemutatko-
z0 kozvetlen szavai utan megkezdddott a szent-
mise.A prédikacié mar szinte eldre jelezte a két-
részbol ali6 eldadas lényegét Ekkor hangzott el a
mar emiitett meghatérozés arrol,hogy mi is a ke-
raszténység lényege ki a jo keresztény, a 10 tanit-
vany?

Ehhez az aranymondathoz ~mely ekkor hangzott
el-"A vallasossag személyes rﬁagatartés"' -eh-
hez kaptunk a nap folyaman pontos eligazitast,
s6t életre sz0l0,életre valthato tajékoztatast. Ter-
mészetesen az Evangélium tanitasa alapjan,ab-
bol idézve Jézus urunk egyik legszebb legmeé-
lyebb gondolatsorat:"Ti vagytok a vilag vilagos-
saga.A hegyre épiilt varos el nem rejthetd. Es
ha vilagossagot gyujtanak,nem teszik véka a-
la,hanem tartora,hogy vilagitson a haz lakéja-
nak.lgy vilagitson vilagossagtok az emberek
elott,hogy lassak jotetteiteket és magasztal-
jak mennyei Atyatokat!” Ti vagytok a féld séja
Ha a s6 izét veszti,ugyan mivel s6zzak meg!"

Az idézetet Maté evangéliumaban olvashatjuk a
"Tanitvanyok feladata” c.fejezetbol(Mt 5,13-16).
Ez volt a gerince,alaptémaja egész napunknak.
Kocsia atya,a maga katonas egyenes stilusa-
ban,bizony fejinkre olvasta fenntiekkel kapcsola-
tos hidnyossagainkat Tobbszor is kitért arra és
hangsulyozta,hogy nem elég ha betartjuk az
eldirt vallasgyakorlatokat-abbdl még-ha ezt
nem vissziik at -Jézus tanitasat-a gyakoriatba,
mindennapi életiinkbe,még nem vagyunk ke-
resztényekllEqymas kozott szabad. lehet a hiba-
kat kritikusan elmondani.de csak tgy.ha ezt sze-
retettel tessziik!! Egyébkeént ugy kell egymast
segiteni,megérteni(néha bizony elviselni),hogy a
vilég fiai azt mondhassak:"nézzétek hogy szere-
ik egymast”.De nemcsak erre szl keresztéenyi
kuldetesunk,feladatunk Mindenki irant gyakorolni
kell a Krisztusi szeretetet.(Ez ugye mar sokkal
nehezebb?)ltt megint kaptunk egy szép orékérvé:
nyti feladatot azzal 9sszefliggésben hogy "Ti
vagytok a fold soja”.Kocsis atya gondolata: "A s6
akkor tiszta,ha nem keveredik-nem & hasonut-a
biinben és tudatlansagban él6héz hanem fordit-
va:példéja és szeretete egy mas,tisztultabb élet-
format mutat fel. "Mig e sorokat irom és emléke-
zem,.csaknem reménytelen vallalkozasnak tinik
telijessegében és hitelesen visszaadni,amit ezen
a délelétton-ezen a félnapos lelkinapon-atéltink
tanultunk megértettink. ..
...amikor példaul a masik jézusi hasonlatot fejte-
gette Kocsis atya:azt, hogy mi a vilagossag fiai
{gyermekei) vagyunk-s ez a fényforras.ez a vi-
lagossag -"el nem rejthetd” Mi igazolja ezt?
Hogy nemcsak hirdetjiik a vilagossagot,hanem i-
gazoljuk is.Mivel?Jétetteinkkel.Aztan még a

kovasz hasonlat is Jézustol.egy kis-valddi,peida-

ado-kozOsseég képes atjarni és atalakitani-at-
hatolni egy nagyobb témeget- mint kovasz a
lisztet!

Amint ujra végiggondolom mi mindent hallottunk,
tanultunk,atéltiink es megértettiink ezen a napon
egyre reménytelenebbnek érzem.hogy mindent
a maga teljességében visszaadhassak.De ta-
lan kedvcsinaldnak,izelitének lesz valamelyes ha-
tasa mégis,hiszen-reményiink szerint-és ez a ka-
szapos vezetoktdl el is hangzott-folytatasa lesz
az ilyen mélyrehat6,gazdagito lelkinapnak, mas-
kor is, t16bbszér is lehet benne részunk. .

Kicsit faj6 szivvel fejezem be ezt a szerény kis tu~
dositast,sok mas értékes godolatot kihagyva Ko-
csis atya sokoldaly eléadasabél hogy széva te-

. hessem a program t6bbi részét is.

Volt egy tanusagtétel A rakosligeti egyhazkdzség
egyik tagja Strommel Pal mondta el.mit jelent éle-
tében a kereszténység,és ehhez milyen peldat
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kapott masoktél: szuleitdl tanaraitol, barataitol Az
6 eldadasa is kulon cikket érdemelne Nagy 6-
rémmel, meghatottan hallgattuk a tébbgyerme-
kes.de még fiatal csaladapa eldadasat.

Volt befejezésiil egy plusz ajandék két mlvész
regi Maria énekeket adott €l6.Sz06116si Anna és
Karakas Zoltan.Csodalatos volt és meghat6!Be-
fejezésiil a Boldogasszony Anyank-at egyitt é-
nekeltik el dnkéntelen,spontan moédon a miivé-
szekkel,akik népi hangszereikkel kisérték onma-
gukat.Komoly férfiak is megkdnnyezték.S a be-
fejezés.Szentatyank évforduldjara emlékezve(26
éve O a papank)elénekeltiik a papai és a ma-
gyar himnuszt és az oly ritkan hallhatd Szézatot.
A szervezésrdl kilon kellene szélnom:a legtelje-
sebb elismerés hangjan azokrél a szervezokro!
és segitékrdl.akik mar az el6z6 nap is az eldéké-
szlleteken dolgoztak Aznap is-jéval a 8 érai gyu-

lekezés elbtt-mindent tokéletesen elbkészitettek -

{csodalatos vendéglatas a sziinetben,szendvi-
csek,lditdk és kavé...). Minden tokéletes voltlE-
zért hallottuk nagy 6rémmel azt a 2zarszét a Ka-
szap Alapitvany képvisel6jétél Tompa Attilanétdl.
hogy ugy érzi,valami uj,szép nemes és Istennek
tetsz6 dolog kezdédott el ezen az oktober 16-i
szombati napon,amely talan egy hagyomanyt in-
dit el Adja Isten hogy igy legyen!
(Vago Erné Gyoérgyné)
2.2).Lelkinap a Pal Apostol iskolaban
{Verebes Péter irdsa)

Kocsis Istvan atyat sok zarandoktarsammal
egyutt régdta ismerjuk. Amikor hallottam a lelki-
naprél és megtudtam annak programjat,-hogy O
lesz az elbadé, mégpedig egy napjainkban na-
gyon is aktualis cimmel-tudtam rajtam nem mai-
hat az,hogy ott legyek.

Szentmisével kezdddott. Az 6 szentmiséi kicsit
hosszabbak.mint amit megszoktunk,de ez nem
baj,mivel tartalmas,jél kitdltott. Egyébkeént is szé-
pen tud beszélni.prédikalni,olyanokat mond, ami
megragadja a résztvevoét ravildgitva a lényegre:
hogyan kell a Tanitast a mindennapokban meg
valésitani,-mindezeket sokszor keményen,sz6-
kimondva.minden kertelés nélkiil. Véglil is ez
nem baj.sé6t jo,mert igy vilagos és igy lehet |6l ér-
teni,eligazodni.latni.

De mirdl is volt sz6?Megprébaiom az elbadas lé-
nyegét visszaadni:Neklink gyakori¢ kereszté-

- nyeknek az életiink egy tanusagtétel,vagyis fény
kell hogy legytink embertarsaink szamara!

A megismert igazsagot-vagyis Jézust-nem sza-
bad magunkba zarni,hanem tovdbb kell adni, ott
ahol eppen vagyunk,vagyis elész6r a ¢salad,
majd a mindennnapi kérnyezetiink felé. Akar al-

kalmas,akar alkalmatlan-hangsulyozta Istvan a-
tya szent Pal szavait és erdsitett meg benninket
ebben.Orémeink megosztasa masokkal,dupla 6-
rém.Jézus nem tilalomfakat jétt allitani,hanem
azt akarja,hogy életiink egyre béségesebb és
jobb legyen.A hegyi beszéd nyolc boldogsaga is
a tokéletességre segit. A Krisztusban megéit ke-
resztény élet jobba teszi az életet,az emberi léte-
zés mindségét javitja. Gondoljunk arra a sok is-
tentelenségre kezdve a TV-tél,ami kéril vesz
minket és probal sodorni az arral. Kévetkezéskép-
pen meg kell tanulnunk az arral szemben uszni,
Mindenki felé kotelességiink van.Jézus a vilag vi-
lagossaga,ha Ot kdvetjik mi is azza valunk. Ezt
a vilagossagot kell tovabbadnunk a vilagba.
Ez csak Ugy lehetséges ha a Szentlélekkel e-
gyitt mikadunk, kérjuk az O megviladgosité ke-
gyelmét. Tudnunk kell azt hogy Jézus ugy kuld
minket a vilagba, mint baranyokat a farkasok ko-
zé. Egy masik helyen azt mondja Jézus,aki kévet-
ni akar engem,vegye fel keresztjét és Ugy kéves-
sen! Vagyis 6t kévetni nem egy gyémantokkal ki-
rakott aton lehetséges.De mégis a jézusi iton
kell haladnunk a nehézségekkel harcolva,meg-
kiizdve és gyézve az O ereje és segitsége altal.
Jézus mondta:én vagyok az Ut,az igazsag és
az Elet. Nekiink kell az élet sojanak lenni,ami i-
zesiti,jobba teszi az életet,ugyanakkor a sénak
marni kell a kdrnyezet kézo6mbosségét Krisztus
kavetése egy személyes elkbtelezettséget jelent
ami joval tdbb mint a népi hagyomanyokra épuld
vallasossag. Sugaroznunk kell Jézust a vilagban!
Isten kegyelme az én kicsiny dolgaimmal is na-
gyot tesz,ugyanis O mveli ltalam.Egyfajta ta-
nusagtétel az is,ha minél jobban probalunk hasz-
nara lenni a masiknak A jo keresztény nem élhet
féleg vasarnapi mise nélkil,nem azért megy.
mert kbtelezd hanem keresztény nagykorusaga-
nal fogva egyfajta igenyként 1ép fel az, hogy misé -
re menjen.Innentdl kezdve a hétkdznapi szentmi-
se mar természetesnek mondhatoé.Ugyanis a
szentmise életink legnagyobb értéke,ami csucsa
es foglalata a keresztény életnek,ahol Krisztus
misztériumanak emlékezete és megjelenitése
valosul meg!
Osszegzésképpen csak annyit:el6szdr nekiink
kell valtoznunk, hogy fény leqytink kérnyezetink
Szamara.lsten agy tud minket megvaltoztatni ha
mi ebben kézremiikédiink.
Istennél mindéq lehet ujrakezdeni,ehhez kell
a binbdnat. Végul az Isten altal adott idé, lelkiis-
meretUnk szerinti minél jobb kihasznalasa éle-
tlink legfontosabb célja! )

(Verebes Péter)

A ot e e i s e e v e e
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3)."Hit és erkolcs".Vallasi rovat.
Rovatvezetd:Vagd Ernd Gydrgyné

3.1).Az Advent:Krisztus-varas!
Sem rovidebben,sem méltébban nem fogalmaz-
hatnank meg azt a karacsony elotti négy hetet,a-
mely november 28-an kezdédik.Valoban Krisz-
tusra varakozunk,az O sziletésére készulunk
Advent elsé vasarnapjatol!
A varakozasnak sokféle formaja van -és minde-
gyik éromteli:klilsé,belsd dolgaink rendezése;
egy bizonyos bels6 csend megteremtése,amely
békével tolti el szivinket és megdv attél.hogy be-
lehajszolddjunk a tennivaldkba.Mert nagy a killvi-
lagi kisértés hogy magéval sodor a "konzum-ka-
racsony”latvanyossaga és szuggesztiv ereje.a
boltok,aruhazak ériasi kinalata...az anyagi erén-
kon fellli kéltekezés vagya.Holott a szeretet Gn-
nepe nem errdl szol hanem arrdl,hogy elsésor-
ban sziviinkben lelkiinkben készuljink fel ra,ami-
hez nagy segitséget nyujtanak a hajnali és esti
szentmisék!A roraték!istennek kezdeni és befe-
jezni a napot!Milyen szép jelkép az adventi ko-
leget raszt,s arra int,hogy kévessik a példat:
benniink is ndvekedjék hétrél-hétre a vilagossag
a fény,s adjuk tovabb,sugarozzuk szét kérnyeze-
tinkben.Minél tébbet adunk at,annal tébbet ka-
punk...ez igy miikoédik,megtapasztalhatjuk!
Milyen szépen ir errél az adventi lelki gazdago-
dasrél Prohaszka Ottokar,a mult szazad kiemel-
ked6 egyhazi egyénisége, szentéletl pluspdke:
"-Az élet vagyaval a szebb,teljesebb,mélyebb é-
let vagyaval kozeledem az Urhoz!Folyton kere-
sem, s folyton véarom.Az ember a lelki élet bar-
mely fokan alljon, vérja mindig a jobb,a mélyebb
életet,mélyebbet a hitben,az Istennel vald érint-
kezésben,s a jobbat a sziv,s a lélek harmonia-
jaban.”
Mélto adventi program,térekedjink megvalosita-
sara!

3.2).Aki utan a fold epedett....
Kézénk sziletettMindenben hasonld lett hoz-
zank,a blnt kivéve:az emberarcy Isten,Jézus
Krisztus!Fel tudjuk ezt fogni?Esszel lehetetlen.
Csakis a hit kegyelmévellCsupan annyit kell ten-
nunk, hogy kérjuk és imadkozunk: "Uram, segits
hitetlenségemen!"Aki ezt elnyeri,mar nem tud
Ggy éIni,mint azel6tt. Aki a hit fényénél meglatja,
szivével érzékeli lelkében megtapasztalja Isten
végtelen szeretetét,annak atalakul az élete. Meg-
valtozik, megnemesedik a természete:képes lesz
a megbocsatasra,az egytittérzésre,a magardl
megfeledkez6,6nzetlen segitségnyuijtasra...egy-

szoval:az aldozatos,a szolgdld szeretetre!

A karacsony az Isten-és emberszeretet Gnnepe.
Csak el ne rontsuk!Csak bele ne fulladjunk a ki~
sOségekbelAgyonhajszoltsagbalAjandék-licitalas
ba.Nem az szamit,hogy mennyire értékes amit
szentestén a fenydfa ala teszink, hanem az,mi-
lyen lélekkel adjuk at'Hogy van-e a sziviinkben
el6,valddi szeretet a megajandékozott irant.

A Mennyei Atyat is Gnnepeljik karacsony napja-
in.Azt, hogy ugy szerette a vildgot,hogy egyszi-
I6tt Fiat adta nekink.Megvaltasunkra.Hogy mar
itt a f6ldon béke és 6rom legyen a sziviinkben.
Akik szent karacsony innepén ezt valoban atér-
zik és tovabb sugarozzak:barmilyen életkoriimé-
nyek kézott is képesek a bensdséges,dromteli
Gnneplésre. A legszebben a csaladban élék érez-
hetik ezt at. Azok,akik egész évben-és egész éle-
tikben-egymasért éinek.De sok példa van arra,
hogy az egyedil maradt emberek is képesek
maguk kor(l megteremteni a harmoniat ,a letki
békességet. A nehézsorsuak,ha nem meriinek
el az 6nsajnalatban,ha megkeresik kdrmyezetik-
ben azokat,akik szintén egyeddl éinek és talan
naluk is rosszabb helyzetiek,-ha szeretettel for-

- dulnak feléjiik-,akkor mar megsziletik lelkitkben

a boldogité szeretet. Es ahol szeretet van,ott az
Isten islEzért szlletett k6zénk, ezért maradt ve-
jink.Engedijuk be szivinkbe és maradjunk Vele!
Nemcsak karacsonykor!

A Kaszap Istvan Alapitvany kuratériuma ne-
vében aldott,boldog,békés,szeretettel teljes
karacsonyi {innepeket kivanunk minden ked-
ves olvasonknak!Kivanjuk,hogy elsésorban
a csaladon beliil,masodsorban kdrnyezetiink-
ben a szeretet vezérelje minden léptiinket és
cselekedetiinket.A hit vilaga vilagositson és

" toltsén el benniinket a szeretet langjaval,

hogy tudjuk tovabbadni csaladtagjainknak és
kérnyezetiinknek a szeretet rézsait és tud-
juk el is fogadni azokat masoktolLA jaszolban
fekvé kis Jézus és az Ot atélelve tarté Sziiz
Anya boldogsaga és 6réme toltson el Mind-
nyajunkat,és ez a szivorom legyen a vezér-
elviink az elkdvetkez6 2005.évben.Ehhez ki-
vanunk erét,egészséget és boldog 1j eszten-
dét Mindenkinek!

3.3).Tiz térvény a lelkinyugalom eléréséhez
1. Ma megkisérlem ugy atéini a napot,hogy nem
akarom egyszerre megoldani életem osszes
problémajat.
2. Ma igen nagy figyelmet forditok a fellépesem
re;senkit sem biralok,...s6t arra sem térekszem.
hogy masokat helyreigazitsak vagy kijavitsak...
csak magamat.
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3. Ma boldog leszek abban a tudatban,hogy bol-
dogsagra szilettem...nemcsak a masvilagi,ha-
nem evilagi boldogsagra is.
4. Ma alkalmazkodom a kériiményekhez anélkil,
hogy megkivannam:a kériilmények alkalmazkod-
janak az én kivansagaimhoz.
5. Ma tiz percet szanok az idémbél egy j6 olvas-
manyra;amint a taplalék a testi élethez,a j6 olvas-
many a lelki élethez szilkséges.
6. Ma elvégzem a napi jotettet,és senkinek sem
dicsekszem vele.
7. Ma olyasmit teszem,amihez semmi kedvem
sincsen;ha gondolataimban sértédéttnek érzem
magam,gondoskodom réla,hogy senki se vegye
észre. '
8. Ma uj.részletes programot allitok 6ssze.Talan
nem ragaszkodom hozza pontosan,de megfogal-
mazom.Es két rossztol tartézkodom:a hajszatél
és a hatarozatlansagtol.
9. Szilardan hiszek-akkor is ,ha a tények az ellen~
kezdjét mutatjak-abban, hogy az isteni Gondvise-
Iés ugy torddik velem, mintha egyedil volnék a
vilagon. '
10. Ma nem félek,és killéndsen 6rildk minden-
nek,ami szép,és hiszek a jésagban.Nekem ada-
tott meg,hogy tizenkét 6ran at jot tegyek.
(Goldog XXlI1:Janos papa)
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3.4)Assisi Szent Ferenc imaja
Uram,tégy engem békéd eszkdzévé,
Hogy szeressek oftt,ahol gylidinek,
Hogy 6sszekdssek ott,ahol széthizas van,
Hogy reménységet keltsek,ahol
kétségbeesés kinoz,
Hogy fényt gyujtsak,ahol sététség uralkodik,
Hogy éromet hozzak oda,ahol gond tanyazik.
O,Uram segits meg ,hogy térekedjek
Nem arra,hogy megvigasztaljanak,
hanem arra,hogy én vigasztaljak,
Nem arra,hogy megértsenek,
Nem arra,hogy szeressenek,
hanem hogy én szeressek.
Mert aki igy ad,az kapni fog,
Aki elvesziti magat,az talal,
Aki megbocsat,annak megbocsatanak,
Aki meghal, az folébred az 6rok életre!
4. Kultaralis-szépirodalmi rovat
4.1).Aktualis versek

Hiszek hitetleniil Istenben(Ady Endre verse)
Hiszek hitetlenll Istenben,
mert hinni akarok,
mert sohse volt még ugy raszorulva
sem &l6,sem halott.

Szinte 6moinek tort szivembél

a kesert igék,

melyek tavaly még holtak voltak,
cifrazott semmiség.

Most minden-minden imava valt,
most minden egy husang,

mely veri szivem,testem,lelkem
s mely kegyes szomjlsag.

Szépség,tisztasag és igazsag,
lekacagott szavak,

Oh,bar haltam volna meg akkor,
ha lekacagtalak.

Szlizesség,josag,bolcs derékség,
oh,jaj,be kelletek.
Hiszek Krisztusban, Krisztust varok,

-Beteg vagyok, beteg.

Meg-megallok,mint alvajaro

s eszmélni akarok

s szent kaprazatokban eléttem
Szaz titok kavarog.

Minden titok e nagy vilagon
s az Isten is,ha van

és én vagyok a titkok titka, -
szegény hajszolt magam.

Isten, Krisztus,Erény és sorban
minden mit ahitok.

S mért ahitok?-ez magamnal is
oh,jaj nagyobb titok.

—— me— —— - i

Imakdnyvem(Reviczky Gyula verse)

Aranykétési imakonyvet
hagyott ram orékal anyam.
Kis Jézus ingben glériaban
van a konyv elsé oldalan.
Sok év eldtt egyik sarokba
beirta j6 anyam nevét,
lehajtom a betikre fémet,
hogy félidézzem szellemét.

Nekem ugy tetszik,hogy csak egyszer,
fehér ruhaban latom 6t.

Tavasz volt ép' ,a kedves akac
viragzott a haz elott.

A lemend nap fénysugara

reszketett ajkan,zart szemén.

Apam oft alit a ravatalnal

és velem egyUtt sirt szegény.

Hogy elmosaédtak a betlik!Mily
sargak s kopottak a lapok!

——— o—— wmo—_—— w—— ——
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Rég volt,middn ez imakdnyvbdl
még az anyam imadkozott.
Kék selyemszallal dsszekotve
van itt hajambul egy kevés,
aranyos furtjeimhez akkor

nem illett még a szenvedés.

Irott imadsag toredéke

mellett van az anyam haja,
emitt egy szentnek vézna képe
s egy régi halvany Maria.
Elnézem...Eppen igy viselt meg
a sors azéta engemet.

Sokszor szeretnék sirni,hogyha
nem szégyeiném a kdénnyeket.

Az Ur imadsagat itém fel

- kisérém a nehéz uton -

s vigasztalast vegyit a kinhoz
a Te imad - oh Jézusom!
iméadsag kell a szenvedotnek,
akit a sors arvan hagyott.
Uristen,én nem zugolédom:
Legyen a Te akaratod!

F&l nem panasziom a vilagnak,
csak szellemednek j6 anyam,
milyen kopar volt ifjisagom
s mennyi banat szallt ream.
Turtem, reméitem,megalazva
idegenek kozt éitem én.
De azt a régi imakdnyvet
s emléked szentill Brizém.
A napkeleti blcsek (Sik Sandor verse)
Ama csillag utan.

A holdsugaras hideg éjszakan,

Mint egy fehérlé,csendes alom,
ugy vonult el a komoly karavan.
Es el6l ment a harom.

A sziklas mogorvan és koparan
fekiidt el labaik alatt.

Méitosagos sora a szaz tevének

a harmaton halkan haladt.

Es mintha fehér amyak lengenének,
agy vonult végig a fehér sereg

a vdlgydn,ahol nem néttek viragok,
s a varoson,ahol az emberek

nem virrasztottak és nem énekeltek.
S ahol nem latta ket senki sem.

Es igy suhant el csendesen
életre éledt vagya Napkeletnek

az ezredéves éjszakan.

Ama csillag utan.
Ujévi reménykedés (Sik Sandor verse)
Hoval j6ttél fiatal esztendd,
Csupa fehér vagy,szép-,jora kelendd.
Napos és fehér,-6 ha az is volnal,
Naposabb fehérebb a fekete 6nal!

Szép ho fényes ,hiivos és metszd,
(az Udvos értelem rokonanak tetszo)
jo melegitd,tiszta fehérség,

Boritsd be a rossz fold keseri kérgét!

Borisd be,boritsd be,burkold el,éleld meg,
holt eleven szive hatha félenged.
Kripta-irén a kifagyott mélynek

hatha még pihegd magok is éinek.

Hisz felszakad egyszer a becstelen tél is!
Vérben és mocsokban ha szazszor vetél is,
egyszercsak,mégiscsak megjon a jovendé.
Hatha te lennél az fiatal esztendd?

Hatha te lennél az,aki elbontod
fejink feldl a fekete boltot,
butasag fellegei gatjat,

s eget érhet Gjra az imadsag.

Kialts,ne hallgass,igazak imaja,

" halija az Isten ,hallja,kivanjal

Viszaleng0 hézivatar,pelyhezd az égre,
zizegjed,zligjad:szeretet, béke!

Nektek is,népek gyilkosai,balgak,
kiérzi az Isten szivetek hangjat.
Amit kimondani magatok se mertek,
A szegény nyomorult vacogd lelket.

Bélpoklos hazugsag Gvoitésén altal
a pére sziv az,mit az Isten athall:
"Ment meg,6 ments meg magunktol minket,
s atkozott magunktél szegény minket!"

O hallom hallom az ember hangjat,

él6k és hullak sirjak,sikongjak:

"Kit ember-okossag beteg 6rdéggé tett,
Mentsd meg $nmagatdl az emberiséget!”

Fekete foldon djévi fehérség:

zsibbadt sziviinkben csecsemd reményseég.
Isten,éveket,sziveket teremtd,

Teremtsen Gjja ez az uj esztendd!
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5).Didksport hirei. Sportrovat.

5.1).Beszanmolé a kerileti az asztali-

tenisz diaksportroél.
A hagyomanyos oktéber 23-i innepi asztalite-
nisz versenyt az idén is meghirdette az Onkor-
manyzat sportosztalya a kerilet Gjsagjaban a
"Hirhozd"-ban.Eszerint a felnétt férfiak és ndk
versenyén kivil a fidk és leanyok versenye is
meghirdetésre keriilt. A verseny reggelén 9 6-
raig lehetett jelentkezni a verseny szinhelyén a
Zrinyi u.-i iskola auldjaban a versenyszervezdk-
nél. _
Alapitvanyunk negyedéves Ujsaga eléz6 szama-
ban szintén meghirdette’a versenyt a diakok ré-
szére.Elsd alkalommal ker{ilt meghirdetésre a
Kaszap Istvan emiék-vandorkupa a 7 és 15 év
kdzotti filk részére.
A hagyomanyosnak mondhaté versenyre szép
szamban jelentkeztek gy a felndttek, mint a dia-
kok.A felndtt ndk versenyére 6-an,a férfiak ver-
senyére 15-en jelentkeztek A ndk versenyében
Lajos Tiborné lett az elsé,masodik Rédé Magda,
harmadik Horvath Helga lett:A férfiak versenyé-
ben 3-szor 6t f6s csoportkiizdelmek utan a cso-
portok elsé harom helyezettje kérmérkézésen
dontétte el az elsbéséget.Elsd lett veretlenil No-
votni Csaba,masodik Pengd Istvan lett 1gy és
1 vereséggel harmadik Fail Gydrgy lett 2 vere-
séggel.
A diakok versenyében két korcsoporton belll
dolt el a verseny.A filk versenyén(7-12 éves) 4-
en klizdéttek az elsdségért.Elsé lett Pales Péter
veretlenll masodik lett Pécsi Gabor 2 gy6zelem
és 1 vereséggel, harmadik lett Hamori Gyérgy
1 gybzelem és 2 vereséggel Az ifjasagi korosz-
talyu fiik(13 - 15 éves)versenyére 11 1§ jelentke-
zett akik 2 csoportba osztva versenyeztek Az el-
s6 csoport gybztese Kulcsar Zoltas,a masodik
csoporté Erdélyi Andras lett. A két masodik he-
lyezett bevonasaval rendezett 6sszecsapasok
soran elsé lett Kulcsar Zoltan veretleniil, ma-
sodik lett Erdélyi Andras és a két harmadik he-
lyezett Gaspar Rébert és Lengyel Tamas lett.
Ezutan ker{ilt sor a Kaszap Istvan vandorkupa
versenyre,ahol a filik versenyén els6 helyezést
szerzett Pales Péter és az ifjisagi korcsoport két
elsb helyezettje Gaspar Rébert és Erdélyi And-
ras ve tt részt. A harmas kérmérkdzés vége-
redményeként elsd lett és kupagybztes veretie-
nil Kulcséar Zoltan,masodik lett hatalmas kiiz-
delemben Erdélyi Andras,mig harnadik lett Pa-
les Péter.A kupagy6ztes megkapta a vandorku-
pa kicsinyitett masat,a vandorkupat az Alapit-
vany jotékonysagi baljan,februélr 5-én veheti at

Unnepélyes keretek k6zott. A vandorkupat,ahova
a gybztes nevét és a verseny idépontj#t is bevé-
sik a kovetkezd versenyig,2005.marcit8 15-ig a
gybztes 6rzi és hozza magaval a mardiusi ver-
senyre.Ot-szdri gy6zelem esetén keriil a kupa
véglegesen a kupagyéztes tulajdonaba!
Reméljik, hogy ez a kezdeményezés felkelti a
kerileti diakok érdeklodését €s egyre tébben je-
lentkeznek a kupaért inditott kerlileti asztalite-
nisz didkversenyekre,ahol a kupa mellett az A-
lapitvany Kaszap emlékérmeket és okleveleket
is kioszt az elsd harom helyezettnek.

—— - e masms s e

5.2).Diak olimpiai asztalitenisz verseny
A keruleti Onkormanyzat Sportcsoportja minden
évben november hdnapban didk olimpiai ver-
senyt rendez a kerlleti iskolak szamara két kor-
osztalyban, kiilén a fiiknak és kiilén a leanyok-
nak.Sajnos ebben az évben ez a szép hagyo-
mannyal biré verseny kudarcba fulladt,hiszen
csupan csak a fiok versenyére jott el négy diak,
ezek is a diakklub edzéseire jOttek.lgy ezen a
versenyen is elsd helyezést szerzett Erdélyi
Andras,masodik lett Lengyel Tamas.Masnap a
leanyok versenyére senki sem jott el!
Feltétlenil szikség lenne az iskolak felé mas ér-
tesitési format valasztani a Sportosztalynak,ha
ezt a szép hagyomannyal bird versenysorozatot
meg akarja tartani a keriletben miik6dd iskolak
diakjai szamara.

e — ——— ——— - ——— - o e wnew mran

5.3).Tajékozataté a diaklub miikédésérd!
Alapitvanyunk megalakulasa utan rogton el kez-
dett foglalkozni az asztalitenisz sportot kedveld
keriileti didakokkal. Az eltelt 13 év alatt sok ligyes
és tehetséges jatékos kerilt ki kozuluk,akik mar
a felnétt versenyeken vitézkednek,ill. asztalite-
nisz csapatokban jatszanak és rendszeresen
versenyeznek is.
A heti egy alkalommal tartott edzéseken a Zrinyi
u.-i iskola_aulajaban ebben az évben is atlago-
san 10 - 14 gyermek vett részt
Az edzéseket minden csutértokén 15 - 17 6ra ko~
z6tt tartjuk 12 éves korig bezardan fitknak és le-
anyoknak egyarant. Azok a tehetséges gyerme-
kek,akik kindnek ebbdi a korosztalybél, ugyanitt
a Zrinyi u.-i iskolaban miik6dé, kerlleti csapatok-
kal is rendelékezé Rakosmente Asztalitenisz E-
gyesiletnél jarhatnak edzésre Az edzésekre ha-
vi 300 Ft tagdij ellenében asztalokat,labdakat, ha-
l6kat biztositunk a jelentkezé gyermekeknek,a-
kiknek csupan az t6t és sportfelszerelést kell
magukkal hozni az edzésre. .
Minden diakot 12 éves korig szeretettel va-
runk csiitortokénként a Zrinyi u.-i iskola au-
lajaban tartott asztalitenisz edzésekre!
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Kaszap Istvan

(1916-1935)
Dunantuli tornasz-
bajnok és cserkész
vezetd,aki  szlleit
és osztalytarsait
szeretd és segitd
életével tint ki mar
koran.SzGz Maria
és Isten szeretete a
jezsuita szerzetes-
rend felé iranyitotta
érettségi utan.
Renduajoncként e-
gész testét ellepd
gennyes sebek miatt sokat szenvedettamit nagy lel-
kierdvel viselt.Eletének 20-ik évében,halalos agyan,
amikor beszélni mar nem tudott levélben kdszdnt el
szeretteitdl A hozza imadkozok csodas gyodgyulasai
és a kért tamogatasok teljesitései alapjan kezdte
feldoigozni az egyhaz a jelenleg Romaban levd bol-
dogga avatasi periratat. Boldoggaavatdsa mar csak a
pépa jovahagyasatol fugg.

6).Alapitvanyi Hirek és események

-Az idei év utolsé negyedévében tébb alapitva-
nyi rendezvényrél és eseményrdl tudunk besza-
molni.lgy oktéber 16-an,szombaton kézel 200
résztvevdvel tartottuk meg elsd alkalommal "lel-
ki-napunkat” a Pal Apostol iskola aulajaban A
lelkinap el6adoja Kocsis Istvan tabori esperes
plébanos volt,aki Ujsagunkban ismertetett mon-
danivaléjaval magaval ragadta a megjelenteket.
Mindenki altal megfogaimazédott az az igény,
hogy ezt a rendezvényt évente egyszer legalabb
meg kell tartani,mivel szikség van ilyen lelkiél-
ményt ny(jté eseményre.
-Ugyancsak tul vagyunk egy masik,elsd alkalom-
mal rendezett akcids rendezvényen,a kerlileti cu-
korbetegek és mozgasseériltek részére rende-
zett "szeretetvendégség"-en Az idei évben si-
ker(ilt palyazati pénzt nyerni a Fdvaros Civil Szer-
vezetek és Tarsadalmi Kapcsolatok Bizottsaga-
tol 140.000 Ft 6sszegben,amibél sikerult meg-
rendezni egy kis mdsorral vegyitett vendégla-
tast.Rendezvényiinkre meghivtuk és eljott kerii-
letink polgarmestere dr Hoffmann Attila,alpol-
garmestere Barna Andor,a Szocialis Bizottsag
eindke Derzcbach Istvanné és a Testllet képvi-
seletében Alexa Gyézb is.Vendégeink a vendég-
kényviinkbe beirtak szerint igen j6 és évenkénti
ismétlésre alkaimas kezdeményezésnek tartot-
tak ezt a talalkozot,ahol a résztvevok kellemes
két orat toltdttek el szendvics,torta és ditd elfo-
gyasztasa kdzben folytatott egymas kozétti be-
szélgetéssel is.A talalozo végén a megjelent
kézel 100 egyesuleti tagot fejenként még 1.000
Ft-os éleimiszerutalvannyal is megleptik,amit a

kozelgd karacsonyi innepek Onnepi étkezésé-
hez tud majd mindenki felhasznaini.

Az igen j6 hangulat( és kellemesen eltoitott talal-
kozas résztvevdi is azzal bucstiztak egymastol
"viszont latasra a jové évben is!”

-Az ezévi rendezvények kbz0l december 5-én,
vasarnap rendezzilk a "midsoros Mikulas dé-
lutan™, ahova ismét 270 gyermeket hivtunk
meg a szerepld 6vodasokkal és iskolasokkal
egyOtt.A 16 érakor kezd6do rendezvényen-re-
mélhetben telt haz elétt-fellép az orszagban és a
hatarokon t0l is ismert "Csillagszem Gyernmek-
tanceqydlttes” és Fehér Gabor(Lui)blivész is_va-
lamint két-két 6voda és iskola gyermekei szere-
pelnek a masfél 6ras misorban.A misor utan a
Mikulas és 3 krampusz osztja ki az elére elkészi-
tett kbzel 300 ajandék-,és Mikulas csomagot a
meghivott- a vendégmliivészeknek és a szerepld
gyermekeknek.A kdvetkezd szamunkban részle-
tesen beszamolunk errdl a rendezvenyinkrél is!
-Az (j esztendé elsd rendezvényét,az immar ha-
gyomanyos,jétékonysagi farsangi misoros ba-
lunkat 2005 februar 5-én,szombaton rendezziik
a Dozsa Mivelddési Hazban. A misor varhato
kezdése 17,30 lesz a tervezett misor és a mu-
sor kdzben ismét kiosztasra kertld Kaszap Ist-
van emlékérem és diszoklevél,valamint az okto-
beri diakversenyen elnyert vandorkupa Gnnepé
lyes atadasa miatt is.Belépbjegyek december 20
utan elévételben kaphatoéak ill. megrendelhetéek
3.000 Ft-os aron Gal Ferencnél (258-2249) és
Hinka Laszlonénal(258-3338) és Kerekes San-
dornénal a keresztari mezdgazdasagi szakbolt-
ban a piacnal. Asztaltarsasagok részére ismeét jo
elhelyezéssel varjuk a rendeléseket!

-Mint ahogy Gjsagunk elején ezt megemilitettik,
varjuk a hirdetést igényl6 vallalatok és vallalko-
26k jelentkezését,hogy az utolsd elbtti oldalon a
hirdetéseket megjelentethessiik! Tekintettel arra,
hogy Gjsagunkat ingyenesen terjesztjiik,ezért
van szilkség a nyomdai megjelenési koltség egy
részének atvallalasara.A hirdetési arak:

3 cm széles félrész..3.000 Ft

5" " " _..4.000Ft
7" " ...5.000 Ft
0" " " ... 6.000 Ft lapszamonként!

Varjuk megkeresésiiket levélben(levelezési cim:
1171, Vannay u.6), vagy személyesen pénteken
ként 15 - 17 6ra kozott székhazunkban!

Kiadd: KASZAP ISTVAN ALAPITVANY
Székhaz:1171,Rékoscsaba, Péceli it 220
Telefon:256-2249,vagy 06-20-9191 081

Felelds szerk: Gal Ferenc és Tompa Attildné képv.
Adoszam: 19652502 - 1 -42

- Folydszamlaszam:11717009- 20018281

Készdit a Panax Nyomdaban 800 példanyban!
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